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ehfM;k dh nqfu;k vkSj ukxfjd i=dkfjrk 

MkW- eqds'k dqekj fejksBk 
lgk;d izksQslj 

fgUnh foHkkx 

tkfe;k fefYy;k bLykfe;k 

ubZ fnYyh& 110025 

orZeku ukxfjd lekt vius vkl&ikl gksus okyh ?kVukvksa vkSj cnykoksas dks 

Lo;a ns[kus dk vH;Lr gksrk tk jgk gSA vusd LFkkuksa ij og Lo;a viuh mifLFkfr 

n'kkZrk gSA oLrqr% LkR; vkSj ;dhu dks izLFkkfir djus esa vktdy ehfM;k dks [kklk 

tksj&vktekb'k djuk iM+ jgk gSA dkykarj esa mlds }kjk dh xbZ dqN =qfV;k¡ ,oa 

folaxfr;ksa dh otg ls vke ukxfjd dk eu mlds }kjk fn[kk, x, lR; ls 

Mxexk;k gSA ehfM;k dh Vhvkjih laLÑfr vkSj czsfdax U;wt 'kSyh us vke vkneh dks 

fadafpr mnklhu dj fn;k gSA izR;{k gLr{ksi dh lhferrk ds dkj.k vke O;fDr 

ehfM;k ls eksgHkax dh fLFkfr esa vk x;k gSA oSls Hkh ehfM;k ds dsUnz esa ;k mlds 

iz;kstu esa vke ukxfjd vHkh Hkh vuqdwy okrkoj.k dh ryk'k esa gh gSA ehfM;k dh 

fo'oluh;rk lansg ds ?ksjs esa gSA lkekftd lp dh mldh izLrqfr iwokZxzg ls xzflr 

yxrh gSA ?kVukvksa dh mfpr vkSj leqfpr tkudkjh foKkiuksa dh vk¡/kh esa [kks lh 

x;h gSA vke ukxfjd dk lEeku vkSj laj{k.k fof'k"V yksxksa ,oa muds fØ;kdykiksa 

dh [kcjksa esa frjksfgr gks x;k gSA bldk ;g vFkZ dnkfi u fy;k tkuk pkfg, fd 

yksdra= esa vke ukxfjd dh gSfl;r ?kV xbZ gSA Hkkjr ds dsUnzh; ,oa jkT;ksa esa gq, 

vke pquko vf/kdkjksa] viuh ftEesnkfj;ksa vkSj vius foosd ds izfr ltx gS] lrdZ gSA 

dbZ ekeyksa esa rks og ehfM;k ls Hkh vkxs gSA tsfldk yky gR;kdkaM] fuHkZ;k cykRdkj 

dkaM] vUuk vkanksyu vkfn bl ckr ds izek.k gSaA buesa vke ukxfjd us viuh Hkwfedk 

dk lE;d~ fuokZg fd;k vkSj ehfM;k vkSj lÙkk ra= dks viuh lkewfgd rkdr ls 

/;kukd"kZ.k djk;k ftlls nksuksa dks bu ij /;ku nsuk iM+k vkSj ehfM;k dh O;kid 

dojst ds ckn dBksj dkuwu cukus dk ekxZ lqyHk gks ldkA 

dgk tk ldrk gS fd yksdra= esa vke ukxfjd dk viuk egRo gSA ,d 

lkekU; ernkrk gksus ds lkFk&lkFk og rduhdh ;qx esas miHkksDrk dh Hkwfedk esa Hkh 
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jgrk gSA ehfM;k dk vkd"kZ.k lnSo mls viuh rjQ [khaprk jgrk gSA le&lkef;d 

eqíksa ij vke ukxfjd ^otqZvy lalkj* esa viuh jk; iznf'kZr djrk jgrk gSA ,d 

ftEesnkj ukxfjd gksus ds ukrs og viuh mifLFkfr dks ns'k&fgr esa yxkuk pkgrk gSA 

vke ukxfjd vius ifjokj] ns'k] lekt] vkSj i;kZoj.k ds izfr ftEesnkjh ds fuoZgu esa 

ihNs ugha gVrk gSA vius nSfud thou dh xfrfof/k;ksa esa egt ,d n'kZd dh Hkwfedk 

ls brj og dqN vPNk djus dh tqxr esa yxk jgrk gSA lks'ky ehfM;k esa mldh 

mifLFkfr vius fopkjksa ls lcdks ifjfpr djkus dh gSA blh izo`fÙk ds dkj.k og 

nSufnu thou esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dk izR;{kn'khZ cudj baVjusV ij izlkfjr 

Hkh dj nsrk gSA bl ij cgl dh tk ldrh gS fd lc dqN ^vkWuykbu* dj nsus ij 

vkeknk vke ukxfjd oxZ bldk fdl izdkj ldkjkRed mi;ksx djsA lkekftd 

nkf;Ro&cks/k dk vHkko bldh tM+ esa gSA m/kj ehfM;k dh nqfu;k ls vke ukxfjd ds 

lq[k&nq[k dh [kcjsa yxHkx xk;c gSA fdlku] nfyr] etnwj] vYila[;d ,oa vU; 

gkf'k;kÑr lekt mlds ,tsaMs ls xk;c gh gSA ;g ,d fparktud igyw gSA ckotwn 

blds ehfM;k dh c<+rh yksdfiz;rk vkSj igq¡p] rduhdh n{krk] vke ukxfjd dk 

baVjusV ij mn;] lks'ky ehfM;k esa mldh ekStwnxh vkSj 

lkekftd&jktuhfrd&/kkfeZd&tkrh; psruk dh otg ls ,d vke ukxfjd ehfM;k 

lalkj ls vfuok;Z vUrlZEcU/k cuk, gq, gSA 

,d i=dkj ds fy, t:jh ;a= vc vkidks ^eksckby* esa ,d txg fey 

tk;saxsA vke ukxfjd dks eksckby us ^ikoj* nh gSA Kku] lwpuk] euksjatu dh =;h 

vc eksckby dh NksVh lh nqfu;k esa lekfgr gks xbZ gSA baVjusV ,oa eksckby ds 

vf/kdkf/kd iz;ksx ls vke ukxfjd ds thou esa Økafrdkjh cnyko vk;k gSA 12 ekpZ 

1997 ds tulÙkk ds vad esa lEinkdh; ds vUrxZr baVjusV dh izof̀Ùk;ksa ij fy[kk 

x;k Fkk fd& ÞbaVjusV dh ifjdYiuk ds ihNs nqfu;k ds lkjs Kku dks lekfgr dj 

ysus dh bPNk gSA ;g gekjs ns[krs&ns[krs gks jgk gS fd lkjs iqLrdky;] lkjs laxhr 

ds fjdkMZ] lkjs egRoiw.kZ fp= vkSj nqfu;k Hkj ds reke fo"k;ksa dh u tkus fdruh 

lkjs egRoiw.kZ fp= vkSj nqfu;k Hkj ds reke fo"k;ksa dh u tkus fdruh 

fLFkj&xfr'khy lwpuk,¡ dqN yksxksa ds dEI;wVj ij baVjusV ds ekQZr vkil esa 

lwpukvksa dk vknku&iznku Hkh dj ldrs gSaAßi 

vkt dEI;wVj dk LFkku ifjofrZr gksdj eksckby esa fLFkr gks x;k gSA vr% 

izR;sd eksckby orZeku esa ehfM;k dk izHkkoh lw= utj vkrk gSA vke ukxfjd blds 

iz;ksx ls ehfM;k esa viuh lgHkkfxrk fuf'pr dj jgk gSA lkFk gh lkFk og ehfM;k 
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dks vU; ekè;eksa ds iz;ksx }kjk u;h jkg Hkh fn[kk jgk gSA yksd ds izfr viuh 

ftEesnkjh dk vglkl vkSj mlds fgrkFkZ mBk, x, vke vkneh ds i=dkfj; dne 

ukxfjd i=dkfjrk dks tUe nsrs gSaA 

fo'o Hkj ds ehfM;k esa bu fnuksa ukxfjd i=dkfjrk  vFkkZr~ flVhtu tuZfyTe 

dks ysdj cgl fNM+h gqbZ gSA ukxfjd i=dkfjrk ij O;kid ppkZ gks jgh gSA blds 

Lo:i ,oa {ks= dks ysdj cSBd dh tk jgh gSA gkyk¡fd Hkkjr esa Hkh vc ;g izkjaHk gks 

pqdk gSA blds Hkkjrh; laLdj.k dks ysdj dqN vk'kadk,¡ t:j gS ysfdu vis{kkÑr 

u;k gksus ds ckotwn Hkkjr esa bls ysdj dkQh mRlkg gSA ofj"B Vhoh i=dkj 

jktnhi ljnslkbZ us vius u, pSuy lh,u,uvkch,u (CNNIBN) dks yk¡p djrs 

oDr ukxfjd i=dkfjrk dk vkg~oku fd;k FkkA pSuy dh izeq[k Fkhe ukxfjd 

i=dkfjrk dks dsUnz esa j[kdj cukbZ xbZ FkhA n'kZdksa ds ikl egRoiw.kZ [kcj dh fDyi 

dks mUgksaus vius pSuy ij txg nh vkSj dbZ ckj rks dqN ukxfjd Js"B flVhtu 

tuZfyLV ds iqjLdkj ls Hkh uokts x,A blls n'kZdksa esa pSuy ds izfr vkd"kZ.k c<+k 

vkSj bldh ns[kk&ns[kh dbZ ehfM;k pSuyksa us vius ;gk¡ Hkh ukxfjd i=dkfjrk dks 

izkjaHk dj fn;k gSA QqVst dh fMekaM] lwpuk dk vf/kdkj vkSj dSejk ;k gS.MhdSe ls 

;qDr LekVZQksu dh loZlqyHkrk us ukxfjd i=dkfjrk dks u, vk;ke fn, gSaA ukxfjd 

i=dkfjrk dks le>krs gq, xksiky iz/kku fy[krs gSa& Þbu ukxfjd i=dkjksa dh [kwch 

;g gS fd os u flQZ eq[;/kkjk ds lekpkj ehfM;k ds ikBd] n'kZd vkSj Jksrk gSa 

cfYd os iqjkus nkSj ds fuf"Ø; vkfM;al dh rqyuk esa vius vf/kdkjksa dks ysdj lfØ; 

vkfM;al gSAßii oSdfYid ehfM;k ds vkanksyu esa lgHkkxh ds :i esa ukxfjd 

i=dkfjrk dk nk;jk fujarj foLr`r gksrk tk jgk gSA eksgu t;iky ukxfjd 

i=dkfjrk dh vo/kkj.kk dks crkrs gq, fy[krs gSa& Þukxfjd i=dkfjrk ls vfHkizk; 

lk>snkjh ij vk/kkfjr ,d ,slh i=dkfjrk ls gS ftlesa vke ukxfjd Lo;a lwpukvksa 

ds ladyu] fo's"k.k] fjiksZfVax vksj muds izdk'ku&izlkj.k dh izfØ;k esa lfØ; Hkwfedk 

fuHkkrs gSaAßiii ,d rjg ls ukxfjd i=dkfjrk vke O;fDr dk ehfM;k esa gLr{ksi vkSj 

oSdfYid ehfM;k dks xfr nsus dh Hkh igpku j[krh gSA 

ukxfjd i=dkfjrk izR;sd ukxfjd dks i=dkj cukus dh ckr ij izkjaHk gksrh 

gSA eq[;/kkjk ds ehfM;k }kjk misf{kr gksus ij vke ukxfjd u, eapksa dk fuekZ.k 

djrk gSA bu u, eapksa ij ^xsVdhij* laiknd dh Hkwfedk [kRe lh gks tkrh gSA ,d 

LoLFk yksdra= ds fuekZ.k esa LoPN ukxfjd i=dkfjrk T;knk lgk;d gksrh gSA 'ksu 

ckmeSu vksj fØl fofyl bls yksdra= dh ekax ekurs gSa& Þukxfjdksa dh bl 
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Hkkxhnkjh dk mís'; Lora=] fo'oluh;] rF;iw.kZ] O;kid vkSj izklafxd lwpuk,¡ eqgS;k 

djkuk gS tks fd yksdra= dh ekax gksrh gSAßiv i=dkfjrk dh lhek esa fujarj gksrk 

foLrkj vke ukxfjd dks lqfo/kk nsrk gS fd og vklikl dh fDyi cuk,¡] ?kVukvksa 

vkSj rF;ksa dk C;kSjk ,d= djsa vkSj mUgsa fy[kdj ;k cksydj vU; yksxksa rd igq¡pk,A 

,sls vusd mnkgj.k vc gekjs ikl ekStwn gSa ftuls irk pyrk gS fd ukxfjd 

i=dkfjrk viuk dk;Z c[kwch fuHkk jgh gSA lkekftd tokcnsgh mls u, eqdke rd 

ys tk jgh gSA mldh fDyfiax ds vk/kkj ij U;wt fuekZ.k gks jgk gSA 

lapkj ds {ks= esa rsth ls gks jgs fodkl ds dkj.k ifjorZu dk Loj lqnwj {ks=ksa 

rd igq¡pk gSA fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd i=dkfjrk dk >qdko 'kgjhÑr jgk gSA 

ifjfLFkfr;ksa esa vk jgs ifjorZu us vke ukxfjdksa dks tkx:d fd;k gSA 'kgj ds 

lkFk&lkFk xk¡oksa esa Hkh rduhd dh nLrd us vke ukxfjdksa dks ehfM;k ls tksM+k gSA 

vc vke ukxfjd i=dkj cudj vius {ks= dh leL;kvksa dks crkus dk iz;kl dj jgs 

gSaA oLrqr% pgq¡eq[kh fodkl ds fy, izR;sd ukxfjd dks viuh ftEesnkjh le>uh 

gksxhA ukxfjd i=dkfjrk dh vo/kkj.kk ds ewy esa ;gh gSA leL;kvksa dks tkuuk] 

le>uk vkSj fLFkfr;ksa dks lcls voxr djkuk ukxfjd i=dkfjrk dk /;s; gSA blesa 

vke ukxfjd i=dkj dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA ehfM;k dh ikjnf'kZrk vkSj mldh 

fo'oluh;rk dks cjdjkj j[ks tkus ds fy, Hkh ukxfjd i=dkfjrk dks /kU;okn fn;k 

tkuk pkfg,A ukxfjd vc viuh Hkwfedk dks igpkudj ml uohu eap dk Hkjiwj 

bLrseky djus yxs gSaA bl lUnHkZ esa ehfM;k ij utj j[kus okyk Cykx ^ohj&vtqZu* 

i=dkfjrk ds fy, ukxfjd i=dkfjrk dks egRoiw.kZ ekurk gS& Þvkt dk n'kZd ;k 

ikBd viuh Hkwfedk dks csgrj le>us yxk gSA ySVj Vw ,MhVj ;k gk¡ ;k uk ds 

lans'k Hkstus ls vkxs fudydj og fdlh Hkh eqísa ij viuh jk; nsus ds fy, lfØ; gks 

x;k gSA vc ,d vke vkneh lwpukvksa dks gfFk;kj ds rkSj ij iz;ksx djus esa l{ke 

gSAßv ;g lp gS fd lwpuk ds vf/kdkj us ukxfjd i=dkfjrk dks l'kDr cuk;k gSA 

bl vf/kdkj ds iz;ksx ls ^fOgly Cyksvj* vusd rjg dh ykHknk;d ,oa lkeqnkf;d 

fgr dh tkudkjh ysdj lEcfU/kr foHkkxksa ;k laLFkkvksa dh detksfj;ksa dks mtkxj dj 

jgs gSA e/;izns'k dk O;kie ?kksVkyk] egjk"Vª dk vkn'kZ lkslk;Vh ?kksVkyk blh rjg 

ds ekeys gSaA dbZ ckj rks ,d lkekU; ukxfjd dh iksLV dh xbZ QksVks ;k lwpuk ls 

dk;Z dh xfr esa rhozrk ns[kh xbZ gSA bl rjg ds ifj.kkeksa ls vke ukxfjd dk 

mRlkgo/kZu gksrk gSA og vkSj T;knk lfØ; gksdj O;oLFkk dh lPpkbZ dks lkeus ykus 

esa lfØ; gks tkrk gSA 
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i=dkfjrk izkjaHk ls gh pqukSfr;ksa Hkjk {ks= jgk gSA lkekftd] jktuhfrd] 

vkfFkZd] /kkfeZd&lkaLÑfrd pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djus dh cnkSyr gh vkt 

i=dkfjrk vius orZeku LFkku rd igq¡ph gSA vusd rjg ds vkUnksyuksa ,oa tuer 

dks rS;kj djus esa i=dkfjrk dh vge Hkwfedk jgh gSA i=dkj dh fLFkfr ij ckr 

djrs gq, MkW- js.kqdk uS;j fy[krh gSa& Þ,d i=dkj lfØ; :i ls lekt ds 

iztkrkaf=d fodkl ds fy, fopkj fofue; }kjk lkekftd laØe.k ds fy, okrkoj.k 

rS;kj djrk gSA jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa ds fy, Hkh okrkoj.k rS;kj djrk gS 

rkfd fujL=hdj.k rFkk jk"Vªh; fodkl laHko gks ldsA i=dkj dks jk"Vªh; o 

vUrjkZ"Vªh; lEesyuksa] ?kks"k.kkvksa o fu.kZ;ksa ds izklafxd izko/kkuksa dh tkudkjh gksuh 

pkfg,Aßvi js.kqdk th dk dFku orZeku lanHkksZa esa lehphu gS fdUrq LFkkuh; ;k {ks=h; 

fodkl ds fcuk jk"Vªh; fodkl dh ckr csekuh gSA eq[;/kkjk dk ehfM;k jk"Vªh; egRo 

ds fo"k;ksa dks egÙkk nsrk gSA blls LFkkuh; lkj ij ;k dgsa rks ehfM;k ds nk;js ls 

vyx {ks= misf{kr jg tkrk gSA ,sls {ks= ds yksxksa esa tc lkeqnkf;d psruk tUe 

ysrh gS rks os ;Fkk;ksX; rjhds ls vius vki ,oa foosfpr {ks= dks lkeus ykus dk 

m|e djus yxrs gSaA LFkkuh; Lrj ij blls muesa i=dkjh; xq.k vkuk LokHkkfod 

yxrk gSA 'kgjh Lrj ij izR;sd rduhd/kkjh O;fDr Ekkuoh; xq.kksa ds vuqlkj i=dkj 

:i /kkj.k fd, jgrk gSA ehfM;k] lks'ky ehfM;k ij mldh ^opqZvy mifLFkfr* bl 

ckr dk izR;{k izek.k Hkh gSA 

ukxfjd i=dkfjrk dk ewy mís'; fdlh Hkh O;fDr ds fopkj dks lkeus ykuk 

Hkh gSA og vius vkarfjd Hkkoksa ds la/k"kZ dks] }U} dks ckg~; txr esa Li"V  djus dh 

bPNk j[krk gksA t:jr cl ,d ^IysVQkWeZ* dh gS tks vkt dh ;kaf=d nqfu;k esas 

nqyHkZ dk;Z ugha gSA vke i=dkfjrk ds foyx blesa fdlh fMxzh dh Hkh vko';drk 

ugha gSA vkidh dye] vkidk Qksu] vkidk dSejk ;k fjdkWMZj gh vkids lalk/ku gSa 

tks blesa vkidh lgk;rk dj ldrs gSaA Hkjiwj bPNk'kfDr vkSj leqfpr fodkl gsrq 

izfrc) dksbZ Hkh vke ukxfjd budk bLrseky djds Hkkoh i=dkfjrk dks u;h fn'kk ns 

ldrk gSA lwpuk dk vf/kdkj tSlk dkuwu blesa lgk;d dh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

,d lfØ; ,oa tkx:d ukxfjd yksdra= esa ukxfjd i=dkfjrk ds ek/;e ls 

ldkjkRed ,oa fØ;k'khy Hkwfedk dk fuokZg dj ldrk gSA dgk tk ldrk gS fd 

vkus okys le; esa vxj ge lc vius mÙkjnkf;Ro dk ikyu bZekunkjhiwoZd djus 

yxs rks Ukkxfjd i=dkfjrk lkekftd thou esa ,d cM+h Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 
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yksdra= esa lkekftd laokn vR;ar vko';d gS] bls ukxfjd i=dkfjrk lhfer {ks= 

esa gh] ysfdu laHko cukrh gSA 

lks'ky ehfM;k dh yksdfiz;rk us ukxfjd i=dkfjrk dks mM+ku dk volj 

fn;k gSA gkykafd ukxfjd i=dkfjrk ij vusd rjg ds vkjksi yxk, tkrs jgs gSa] 

fdarq viuh ldkjkRed igy ls blds mu lokyksa dk tokc Hkh fn;k gSA rF;] 

Li"Vrk] larqyu] oLrqxr] v'yhyrk] O;fDrxr geys] vfrfgalk] Hkzked] vQokg vkfn 

lUnHkksZa esa ukxfjd i=dkfjrk f'kdk;rksa ds dsUnz esa gSA laiknd dk u gksuk mlds 

fy, ftEesnkj ekuk tkrk gSA bl lcds ckotwn esjk rks ;gh ekuuk gS fd ukxfjd 

i=dkfjrk dk T;ksa&T;ksa fodkl gksxk] izpkj&izlkj gksxk lHkh f'kdk;rsa U;wu gksrh 

tk,xhA mldh mM+ku vkSj Å¡ph gksrh tk,xh vkSj og vius edln esa dke;kc gks 

ik,xkA ukxfjd i=dkfjrk dh lQyrk dk ,d mnkgj.k Þlh-th- usV Lojß gS tks 

vkfnoklh bykdksa dj leL;kvksa dks gekjs le{k ykrk jgk gSA var esa ;gh dgkuk 

pkgrk gw¡ fd ljdkjsa Hkh ukxfjd i=dkfjrk dks izksRlkfgr djs ftlls i=dkfjrk 

vius okLrfod Lo:i esa ykSV lds vkSj vius ij yx jgs vk{ksiksa dks tokc ns ldsA 

,d LoLFk yksdra= gsrq ukxfjd i=dkfjrk dk fodkl ijeko';d gSA 

lanHkZ lwph& 
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la- 2002 

http://www.ijmra.us/
mailto:editorijmie@gmail.co
http://www.ijmra.us/

